
Where

„Leicht gesagt“ ist der Podcast zum
gleichnamigen Buch von Nicole Staudinger.
Nicole und ihre Sparringspartnerin Angi gehen
der Frage auf den Grund, wie viele Probleme
sich mit guter Kommunikation lösen lassen.
Die „Fälle“ beruhen auf realer Zuhörer:innen-
Post und während Angi stets gut vorbereitet
„on Air“ geht, wird Nicole auf ihre Spontanität
geprüft.

Worum es im Podcast geht

Leicht gesagt!
Der Podcast rund um das
Thema “Gute Kommunikation” 

Von und mit Bestsellerautorin
Nicole Staudinger
www.nicolestaudinger.de

Erscheinungsweise: Alle 14 Tage (SO)/Folgen-Länge: ca. 30-35 Min.
15.100 Abonnent:innen/Bisher 70 Episoden (Stand 04/25)
Pro Folge: Durchschnittlich 7.000 Hörer:innen (nach 4 Wochen
Laufzeit) 
Mögliche Werbe-Einbindung: Nativ pro Folge (Audio + Caption-
Text), individuelle Absprachen/Kategoriesponsorings sowie
Staffelbelegung ab 5 Folgen möglich
In Planung: Erweiterung der Folgen auf Video-Podcast/YouTube-
Einbindung + Social Media-Abdeckung 
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